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Svar på motion - Inför en virtuell ungdomsmottagning i 
Region Gävleborg 
I en motion föreslår Richard Carlsson och Daniel Persson (SD)  
 

- Att Region Gävleborg inför en virtuell ungdomsmottagning på prov och 
vid framgång för denna jobbar mot att permanenta införandet 

 
 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden svarar: 
 
Familjehälsan har redan påbörjat ett arbete för att se över möjligheten att införa en 
virtuell ungdomsmottagning för att öka tillgängligheten för målgruppen. 
 
Redan idag finns umo.se https://www.umo.se/fraga-umo/ där ungdomar anonymt 
via en chatt kan få svar på sin frågor. UMO är en webbplats för alla som är mellan 
13 och 25 år. På UMO.se ges kunskap om kroppen, sex, relationer, psykisk hälsa, 
alkohol och droger, självkänsla och mycket annat. Sveriges samtliga regioner är 
med och betalar för UMO. 
 

Förslag till beslut 

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att regionfullmäktige ska besluta följande: 
 

1. Motionen anses besvarad.  
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